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DALYKAS: Ekonomika

KLASES: 10-11

SUDOMINIMAS
Trukmeé 2 min.

Pamokos pradzioje mokiniy paklausiama, kodél svarbu
(1) neSvaistyti ir (2) taupyti energijg?

KERTINES SAVOKOS

Kilovatvalandé (kWh);
Energijos vartojimo efektyvumas.

PAMOKOS TIKSLAS

Mokiniai gebés analizuoti
elektros energijos sgskaitas ir
Zinos veiksmus, kuriy gali imtis,
kad energijos suvartojimas
mazéty, neribojant komforto, ir
sutaupyty lésy.

SASAJA SU MOKOMUOJU
DALYKU

Asmeniniy finansy tvarkymas.

PAMOKOS GAIRES

I modulis
Trukmé 20 min.

Elektros sgskaitos nagrinéjimas.

Il modulis
Trukmé 20 min.

Nagrinéjami patarimai, kaip efektyviau vartoti
elektros energija.

Apibendrinimas
Trukmé 3 min.

Dviejy daliy apibendrinimas, kiekvienam moduliui
atskirai. Kiekvienam moduliui yra uzduodami atskiri
namy darbai.

RYSIAI SU KITAIS MOKOMAISIAIS
DALYKAIS

Informacinés technologijos
(Skaitmeninio turinio kdrimo
mokymo(si) turinys).

KAIP SUZINOSIU, KAD PAVYKO
PASIEKTI TIKSLA?

Mokiniai atliks namy darby uzduotis.




Sudominimas

Trukmé 1 min.

1. Pamokos pradzioje mokiniy paklausiama, kodél svarbu (1) neSvaistyti ir (2) taupyti energijg?

Galimy atsakymy pavyzdZiai: gyvenimas Svaresnéje ir sveikesnéje aplinkoje, galimybé sutaupyti, didéjanti energetiné nepriklausomybé ir
energetinis saugumas, padidéjes gyvenimo komfortas.

@ Detali pamokos eiga

Trukmé 40 min.

2. I modulis (20 min.). Elektros sagskaitos analizé.

2.1. Prie$ pradédami uzduotj paklauskite mokiniy, kodél yra reikalinga suprasti elektros sgskaitas?

2.2. Mokiniams pristatomos aktualios sgvokos:

kilovatvalandé (kWh) yra energijos matavimo vienetas, dazniausiai naudojamas elektros prietaisy suvartotai ar pagamintai elektros
energijai skaiCiuoti. 1 kWh yra lygi 1000 vaty energijos, sunaudotos per vieng valandg;
. energijos vartojimo efektyvumas gali bati matuojamas energijos kiekiu, skirtu 1 BVP vienetui (prekei, paslaugai)

pagaminti. Energetinio efektyvumo tikslas — 1 BVP vieneto pagaminimas, energijos naudojimas prietaisuose kaip jmanoma mazesnémis
energijos sgnaudomis.

2.3. Mokiniams persiunciamas elektros sgskaitos pavyzdys (Zr. priedg ,Sgskaitos pavyzdys sprendimui“) (jei mokiniai neturi telefony, saskaitos
pavyzdj galima rodyti per projektoriy). Mokiniai individualiai atsako j pateiktus klausimus.

2.3.1. Kiek kainuoja 1 sunaudota kWh elektros energijos? Atsakymas: 0,23137 Eur.

2.3.2. Kokia yra mokétina suma uz elektros energijg, sunaudotg per gautoje sgskaitoje nurodytg laikotarpj? Atsakymas: 56,26 Eur.
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2.3.3. Ar sgskaitoje nurodyta mokétina suma uz draudimg? Jei taip, kokia apskaiCiuota suma? Atsakymas: taip, uz draudimg jskaityta
3,99 Eur.

2.3.4. Kokia yra skaitiklio skalé? Atsakymas: vienos laiko zonos skalé.
2.3.5. Pagrjskite, kodél mokétina suma yra 60,25 Eur, o ne 90,76 Eur? Atsakymas: Mokétina sgskaitos suma — suma uz suvartotg
elektros energijg, kitas paslaugas, jskaitant praéjusiy laikotarpiy mokestinius likuCius / sumas, taCiau pritaikius vartotojui priklausancias

kompensacijas. Siuo atveju buvo pritaikyta 30,51 Eur kompensacija.

2.4. Atlikus uzduotj, mokiniams persiunciamas elektros sgskaitos pavyzdys su paaiskinimais (Zr. priedg ,Sgskaitos pavyzdys su atsakymais®).
Kiekvienas mokinys pasitikrina savo atsakymus individualiai ir pasiZzymi padarytas klaidas.

3. Il modulis (20 min.). pristatomi patarimai, kaip efektyviau vartoti energija.

3.1. Kad geriau suprasty, kam yra lygi 1 kWh, mokiniy paklausiama, kiek laiko jie gali vykdyti skirtingas veiklas, turédami tokj elektros kiekj
(Saltinis):

3.1.1. kiek laiko galite ZiGréti savo mégstamus serialus per LED televizoriy (30 W)? Atsakymas: 33 valandas ir 20 minuciy.
3.1.2. kiek laiko galite naudoti kompiuterj mokymuisi ir pramogoms (50 W)? Atsakymas: 20 valandy;
3.1.3. kiek laiko galite spraginti kukurizus mikrobangy krosneléje (1000 W)? Atsakymas: 1 valanda;

3.1.4. kiek laiko galite ruosti / Sildytis vakariene orkaitéje (2000 W)? Atsakymas: 30 minuciy.

3.2. Mokiniams pristatomi patarimai, kaip vartoti energijg efektyviau (Saltinis). Mokiniams taip pat gali bati demonstruojamas Sis tinklapis (jame
yra energetiskai efektyvaus busto vizualizacija su patarimais, kuri gali bati naudinga).

3.2.1. Jei galite, dazniau vietoje stacionaraus kompiuterio rinkités naudoti plansetinj kompiuterj. Zidrint filmg plandetéje sunaudojama
dvigubai maziau energijos nei zitrint filmg per stacionary kompiuterj. Taip pat, naudodami telefong, kompiuterj ar plansete bent kartais
jjunkite energijos taupymo funkcijg — baterija tarnaus ilgiau, jg reiks reciau jkrauti;

3.2.2. I1§junkite ir i$ kiStukinio lizdo iStraukite nenaudojamus prietaisus. Net budéjimo rezimu veikiantys prietaisai eikvoja energijg, todeél
toks sprendimas padés sutaupyti ir uztikrins sauguma. Jei visi Europos gyventojai nepalikty elektros jrangos veikti ramybés rezimu, per
metus sutaupytos elektros energijos pakakty Belgijos dydzio Saliai aprupinti;
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3.2.3. Palaikykite tinkamg temperatirg namuose Saltuoju sezonu. Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) sitlo 18 °C laikyti idealia
temperatira sveikiems ir tinkamai apsirengusiems Zmonéms;

3.2.4. Rinkités LED lemputes. Pakeite kaitrine lempute j LED, per visg Sios lemputés tarnavimo laikg galite sutaupyti elektros energijos
prilygstancios 75 Eur. Kadangi LED lemputé gali tarnauti iki 10—15 mety, jums nereikés keisti lempuciy taip daznai. Net ir turédami LED
lemputes, nepamirskite iSeidami i$ kambario iSjungti Sviesos!

3.2.5. Mazdaug 80 proc. drabuZziy skalbimo ma$inos sunaudojamos energijos skiriama vandens Sildymui. Skalbdami drabuZius Saltame
vandenyje galite sumazinti skalbimo masinos energijos suvartojimg. Nepamirskite pasirinkite masinos Salto skalbimo funkcijos ir batinai
naudokite skalbiklj, skirtg Saltam skalbimui.

3.2.6. Rinkités gaminti pietus ar vakariene su nedideliu prietaisu (gruzdintuve, skrudintuvu, elektriniu virduliu ir t. t.). Tai leis sunaudoti iki
75 proc. maziau energijos nei gaminant tg patj patiekalg orkaitéje ar virykléje.

@ Apibendrinimas

Trukmé 3 min.

4. Dviejy daliy apibendrinimas. | dalis: Elektros sgskaitos apibendrinimas.
4.1. Pakartojama, kodél svarbu suprasti savo elektros energijos sgskaita.
4.2. Pristatoma namy darby uzduotis.
4.2.1. grize namo iSnagrinékite savo elektros energijos sgskaitg. Palyginkite Sig sgskaitg su praéjusiy mety sgskaita uz tg patj laikotarpj;

4.2.2. kg pastebéjote (didesnj ar mazesnj suvartotos energijos kiekj, iSaugusj mokestj uz panasy energijos kiekj ir kt.)? Kaip manote,
kokios galimos to priezastys?
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5. Dviejy daliy apibendrinimas. 1l dalis: Efektyvaus energijos vartojimo apibendrinimas.

5.1. Net ir Zinodami galimus sprendimus ne visada imamés juos jgyvendinti. Zmoniy elgesiui jtakg daro jvairios priezastys, pavyzdZiui:
informacijos, laiko, ar finansy trikumas ir kt. Kokie jprociai vyrauja Jisy artimoje aplinkoje (Seimoje, draugy tarpe) ir kaip galime paskatinti vieni
kitus suformuoti aplinkai draugiSkus jproc€ius namuose ar mokykloje?

5.2. Pristatoma namy darby uzduotis.

5.2.1. Atlikti apklausg (priklausomai nuo poreikio galima mokiniams duoti patiems sukurti apklausg grupése arba galima naudotis Sablonu,
kuris pateiktas prieduose), apklausiant bent 5 Zmones (tai gali bati Seimos nariai, draugai, klasés draugai, mokytojai).

5.2.2. Kitos pamokos metu iSklausykite pristatymus bei aptarkite, kaip efektyviausiai bty galima paskatinti Zmones neSvaistyti ir taupyti
energijg. Mokiniai pristatydami rezultatus turi parengti 3 skaidres:

e Dazniausiai taikomi energijos neSvaistymo ir taupymo bidai bei kodel?
e Reciausiai taikomi energijos neSvaistymo ir taupymo bidai bei kodél?
e Kas paskatinty taikyti daugiau energijos nesvaistymo ir taupymo budy?

I Taip pat galima daryti integruotg pamokg su IT pamoka ir jos metu parengti informacinius plakatus (ar vaizdo / garso jrasus), kurie skatinty
Zmones nesvaistyti ir taupyti energija.
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e Saltiniai

Energetinis efektyvumas namams (Ignitis): https://ignitis.lt/It/energetinis-efektyvumas-namams.
Tips and technologies (BC hydro): https://www.bchydro.com/powersmart/residential/tips-technologies.html?param=heating.

What Is a Kilowatt-Hour (Direct Energy Regulated Services): https://www.directenergyregulatedservices.com/learn/what-is-a-kwh.
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